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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
[bookmark: _Hlk188963674]ОСНОВНОЙ ПРОГРАММЫ
 ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ –

ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ ПО ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ
«15135 НЯНЯ» (работник по присмотру и уходу за детьми)


	№
п/п
	Наименование дисциплин (модулей, курсов)
	Общая
трудоемкость, ч.
	Контактные часы
	СРС, ч.
	Форма аттестации

	
	
	
	лекции
	практические 
и семинарские занятия
	
	

	I
	Теоретическая подготовка
	70
	19
	5
	46
	зачет

	II
	Профессиональный модуль
	70
	2
	42
	26
	зачет

	
	Итоговая аттестация
	4
	
	4
	
	Квалификационный экзамен


	
	Итого
	144
	21
	51
	72
	




ТОМСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
ОСНОВНОЙ ПРОГРАММЫ
 ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ –
ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ ПО ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ
«15135 НЯНЯ» (работник по присмотру и уходу за детьми)

[bookmark: _30j0zll]Категория слушателей: лица, имеющие среднее общее образование
Срок обучения: 6 недель
Форма обучения: очная
Режим занятий: до 24 часов в неделю

	№
п/п
	Наименование дисциплин (модулей, курсов), разделов, тем
	Общая
трудоемкость, ч.
	Контактные часы
	СРС, ч.
	Форма контроля

	
	
	
	лекции
	практические
 и семинарские занятия
	
	

	I
	Теоретическая подготовка
	70
	19
	5
	46
	зачет

	1
	Раздел 1. Основы анатомии, физиологии и гигиены детей
	16
	4
	
	12
	

	1.1
	Возрастные анатомо-физиологические особенности детей младенческого, раннего и дошкольного возраста
	4
	1
	
	3
	

	1.2
	Детские заболевания и их профилактика. Проведение карантинных мероприятий
	4
	1
	
	3
	

	1.3
	Особенности детского травматизма и его предупреждение
	4
	1
	
	3
	

	1.4
	Требования к осуществлению деятельности по уходу за детьми
	4
	1
	
	3
	

	2
	Раздел 2. Психолого-педагогическая характеристика возрастных особенностей детей и организации деятельности детей с учетом возрастных особенностей
	38
	12
	3
	23
	

	2.1
	Дошкольное детство как социокультурный и педагогический феномен
	2
	1
	
	1
	

	2.2
	Возрастные и индивидуальные особенности развития детей
	4
	1
	
	3
	

	2.3
	Личность. Зарождение и развитие личности в младенчестве и раннем возрасте
	2
	1
	
	1
	

	2.4
	Развитие и формирование личности ребенка
	2
	1
	
	1
	

	2.5
	Психолого-педагогические основы организации общения няни и детей
	2
	1
	
	1
	

	2.6
	Психическое здоровье и факторы риска в детском возрасте
	4
	1
	
	3
	

	2.7
	Оказание помощи ребенку в режимных моментах
	4
	1
	
	3
	

	2.8
	Сопровождение детей с ОВЗ и детей-инвалидов с учётом их индивидуальных особенностей
	2
	1
	
	1
	

	2.9
	Условия развития способностей детей в дошкольном возрасте
	2
	1
	
	1
	

	2.10
	Развитие речи детей
	2
	1
	
	1
	

	2.11
	Адаптация ребенка при переходе из семьи в образовательную организацию
	2
	1
	
	1
	

	2.12
	Организация деятельности с детьми 
	6
	1
	2
	3
	

	2.13
	Физическое развитие и оздоровительные мероприятия в работе с детьми
	4
	
	1
	3
	

	3
	Раздел 3. Обеспечение безопасности жизнедеятельности детей
	16
	3
	2
	11
	

	3.1
	Требования санитарных правил и норм к осуществлению ухода за детьми (в т.ч. детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами)
	4
	1
	
	3
	

	3.2
	Требования охраны труда и пожарной безопасности
	4
	1
	
	3
	

	3.3
	Способы обеспечения безопасности деятельности детей
	4
	1
	
	3
	

	3.4
	Оказание первой помощи
	4
	
	2
	2
	

	II
	Профессиональный модуль
	70
	2
	42
	26
	зачет

	1
	Раздел 1. Основы анатомии, физиологии и гигиены детей
	16
	
	5
	11
	

	1.1
	Возрастные анатомо-физиологические особенности детей младенческого, раннего и дошкольного возраста
	4
	
	1
	3
	

	1.2
	Детские заболевания и их профилактика. Проведение карантинных мероприятий
	4
	
	1
	3
	

	1.3
	Особенности детского травматизма и его предупреждение
	4
	
	1
	3
	

	1.4
	Требования к осуществлению деятельности по уходу за детьми
	4
	
	2
	2
	

	2
	Раздел 2. Психолого-педагогическая характеристика возрастных особенностей детей и организации деятельности детей с учетом возрастных особенностей
	38
	
	31
	7
	

	2.1
	Дошкольное детство как социокультурный и педагогический феномен
	2
	
	1
	1
	

	2.2
	Возрастные и индивидуальные особенности развития детей
	4
	
	2
	2
	

	2.3
	Личность. Зарождение и развитие личности в младенчестве и раннем возрасте
	2
	
	1
	1
	

	2.4
	Развитие и формирование личности ребенка
	2
	
	1
	1
	

	2.5
	Психолого-педагогические основы организации общения няни и детей
	2
	
	2
	
	

	2.6
	Психическое здоровье и факторы риска в детском возрасте
	2
	
	2
	
	

	2.7
	Оказание помощи ребенку в режимных моментах
	4
	
	4
	
	

	2.8
	Сопровождение детей с ОВЗ и детей-инвалидов с учётом их индивидуальных особенностей
	2
	
	2
	
	

	2.9
	Условия развития способностей детей в дошкольном возрасте
	4
	
	2
	2
	

	2.10
	Развитие речи детей
	2
	
	2
	
	

	2.11
	Адаптация ребенка при переходе из семьи в образовательную организацию
	2
	
	2
	
	

	2.12
	Организация деятельности с детьми 
	6
	
	6
	
	

	2.13
	Физическое развитие и оздоровительные мероприятия в работе с детьми
	4
	
	4
	
	

	[bookmark: _Hlk189064395]3
	Раздел 3. Обеспечение безопасности жизнедеятельности детей
	16
	2
	6
	8
	

	3.1
	Требования санитарных правил и норм к осуществлению ухода за детьми (в т.ч. детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами)
	4
	1
	2
	1
	

	3.2
	Требования охраны труда и пожарной безопасности
	4
	1
	1
	2
	

	3.3
	Способы обеспечения безопасности деятельности детей
	4
	
	1
	3
	

	3.4
	Оказание первой помощи
	4
	
	2
	2
	

	
	Итоговая аттестация (квалификационный экзамен)
	4
	
	4
	
	Квалификационный экзамен 

	
	
	144
	21
	51
	72
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