
Министерство образования Ярославской области 
государственное профессиональное образовательное учреждение

Ярославской области 
Ростовский педагогический колледж

Положение о режиме занятий обучающихся в 
государственном профессиональном образовательном учреждении 

Ярославской области Ростовском педагогическом колледже

Приказ № :М

ПОЛОЖЕНИЕ О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  
В ГОСУДАРСТВЕННОМ ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ 
РОСТОВСКОМ ПЕДАГОГИЧЕСКОМ КОЛЛЕДЖЕ

Ростовскяп

УТВЕРЖДАЮ 
Директор ГПОУ ЯО
ПЕДил ’’о Ъ ,ического колледжа 

Рябинкина Н. Б. 
Ш 1 20 М/г.

СОГЛАСОВАНО 
на заседании педагогического совета 

Протокол № от « JC » 20 г.



ПОЛОЖЕНИЕ О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ В  ГОСУДАРСТВЕННОМ ПРО-

ФЕССИОНАЛЬНОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ 

РОСТОВСКОМ ПЕДАГОГИЧЕСКОМ  КОЛЛЕДЖЕ 2  

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1.  Настоящие Положение о режиме занятий обучающихся в Государственном 

профессиональном образовательном учреждении Ярославской области Ростовском 

педагогическом колледже (далее – Положение) определяет основные требования к режиму 

занятий обучающихся в образовательной организации (далее – ОО). 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

-  Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

- приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 г. № 762 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

- Федеральными государственными образовательными стандартами среднего 

профессионального образования (ФГОС СПО); 

- Трудовым кодексом РФ; 

- Уставом ГПОУ ЯО Ростовского педагогического колледжа. 

 

II. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

2.1. Режим занятий определяет занятость обучающихся в период освоения 

образовательных программ (ОП) в ОО. 

2.2. Организация образовательного процесса в ОО осуществляется в соответствии с 

образовательными программами (ОП) для каждой специальности,  которые разрабатываются и 

утверждаются ОО самостоятельно с учётом требований рынка труда на основе ФГОС СПО и 

ФГОС СОО, и расписанием учебных занятий. 

2.3. Срок обучения по ОП устанавливается в соответствии с нормативным сроком её 

освоения, определяемым ФГОС СПО. 

2.4. ОО составляет расписание учебных занятий по каждой специальности и форме 

обучения. 

2.5. Учебный год в ОО для обучающихся начинается 1 сентября и заканчивается в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

2.6. Максимальный объём учебной нагрузки обучающегося (по очной форме обучения) 

составляет 54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

учебной нагрузки. 

2.7. Максимальный объём аудиторной учебной нагрузки при очной форме обучения 

составляет не более 36 академических часов в неделю. 

2.8. На обязательные учебные (аудиторные) занятия в учебном году по заочной форме 

обучения отводится не более 160 часов.  

2.9. Продолжительность учебной недели составляет 6 рабочих дней. 

2.10. Объём дневной учебной нагрузки не может превышать 8-ми академических часов. 

2.11. Занятия обучающихся начинаются с 08.00. 

2.12. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью - 45 минут. 

2.13. Занятия проводятся в форме учебных занятий с перерывом между занятиями 10 

мин. В расписании учебных занятий предусматривается перерыв продолжительностью 45 

минут для обеда. 

2.14. В ОО устанавливаются основные виды учебных занятий: урок, практическое 

занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар. Учебная деятельность 

обучающихся предусматривает самостоятельную работу, практику, выполнение курсовой 

курсового проекта (работы), а также другие виды учебной деятельности, определённые 

учебным планом и календарным планом воспитательной работы. 



ПОЛОЖЕНИЕ О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ В  ГОСУДАРСТВЕННОМ ПРО-

ФЕССИОНАЛЬНОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ 

РОСТОВСКОМ ПЕДАГОГИЧЕСКОМ  КОЛЛЕДЖЕ 3  

2.15.Численность обучающихся в учебной группе составляет не более 30 человек. 

Учебные занятия могут проводиться с группами обучающихся меньшей численности. 

При проведении лабораторных и практических занятий, учебных занятий по 

дисциплинам, перечень которых устанавливается ОО самостоятельно в соответствии с ФГОС 

СПО, учебная группа может делиться на подгруппы. ОО вправе объединять группы 

обучающихся при проведении учебных занятий в виде лекций. В период обучения в рамках 

дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» проводятся учебные сборы.  

2.16. Для обучающихся очной формы обучения предусматриваются консультации в 

объёме 100 часов на учебную группу на каждый учебный год, в том числе в период освоения 

среднего общего образования для лиц, обучающихся на базе основного общего образования, 

если это предусмотрено ФГОС СПО. 

2.17. Выполнение курсового проекта (работы) рассматривается как вид учебной работы 

по учебному предмету общеобразовательного цикла, а также профессиональному модулю 

(модулям) профессионального цикла и реализуется в пределах времени, отведенного на его (их) 

изучение, а также в рамках внеаудиторной самостоятельной работы, предусмотренной рабочим 

учебным планом. 

2.18. Учебная и производственная практики проводится на базе учреждений, 

предприятий и организаций соответствующего профиля. Порядок организации практики 

определяется «Положением об учебной и производственной практике студентов ГПОУ ЯО 

Ростовского педагогического колледжа». 

2.19. Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации обучающихся в 

учебном году не превышает 8, а количество зачётов и дифференцированных зачётов – 10 (без 

учета зачётов по физической культуре). 

2.20. В процессе освоения ОП обучающимся предоставляются каникулы,   

продолжительность которых составляет 8 - 11 недель в год, в том числе в зимний период - не 

менее 2 недель. 

2.21. В целях воспитания и развития личности, достижения результатов при освоении 

ОП в части развития общих компетенций обучающиеся могут участвовать в работе органов 

студенческого самоуправления, общественных организаций, спортивных и творческих клубов и 

объединений. 
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