
АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ  

  

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

 Программа учебной и производственной (по профилю специальности) практики - 

является частью ППССЗ в соответствии с ФГОС по специальности  СПО  39.02.01 

Социальная работа.  

 Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю 

специальности и преддипломной практики. 

Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) 

проводятся образовательной организацией при освоении обучающимися 

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и могут 

реализоваться как концентрировано в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь 

с теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей. 

Преддипломная практика проводится непрерывно после освоения учебной практики 

и практики по профилю специальности. 

 Планирование и организация практики на всех ее этапах обеспечивает: 

• последовательное расширение круга формируемых у обучающихся умений, 

навыков, практического опыта и их усложнение по мере перехода от одного этапа практики 

к другому; 

• целостность подготовки специалистов к выполнению основных трудовых 

функций; 

• связь практики с теоретическим обучением. 

 

Цели и задачи практики: 

 

В результате проведения практики студент должен иметь практический опыт: 

 диагностики трудной жизненной ситуации и профилактики возникновения новых ТЖС;  

 создания необходимых условий для адаптации лиц пожилого возраста и инвалидов к 

существующим реалиям жизни и их реабилитации;  

 координации работы по социально-бытовому обслуживанию клиента; 

 диагностики трудной жизненной ситуации и профилактики возникновения новых ТЖС 

различных типов семей и детей;  

 создания необходимых условий для адаптации семей и детей к существующим реалиям 

жизни и их реабилитации;  

 координации работы по преобразованию ТЖС в семье и у детей; 

 диагностики трудной жизненной ситуации и профилактики возникновения новых ТЖС 

у лиц из групп риска;  

 создания необходимых условий для адаптации к существующим реалиям жизни, 

реабилитации, координации работы по преобразованию ТЖС у лиц групп риска (лиц 

без определенного места жительства; мигрантов; безработных; молодежи; осужденных, 

детей, оказавшихся в ТЖС; лиц, страдающих психическими заболеваниями и членов их 

семей; лиц, инфицированных ВИЧ; наркозависимыми и членами их семей; 

военнослужащими и членами их семей; безнадежно и тяжелобольными и др.);  

  постановки значимых целей и путей их достижения, необходимых для преобразования 

ТЖС; 

 прогнозирования и моделирования вариантов решения проблем клиента с учетом 

имеющихся ресурсов; 



 применения инновационных технологий и творческого подхода в деятельности для 

оказания помощи и поддержки клиенту; 

В результате проведения практики студент должен уметь: 

 анализировать медико-социальные условия жизни лиц пожилого и старческого 

возраста;  

 пользоваться нормативными документами разного уровня для осуществления правовой 

защиты граждан старшего поколения;  

 выявлять людей старшего поколения, инвалидов, нуждающихся в социальной помощи 

и услугах;  

 оказывать социальную помощь отдельным лицам, семьям старшего поколения, 

инвалидам путем поддержки, консультирования, реабилитации, др. видов адресной 

помощи и социальных услуг;  

 активизировать потенциал собственных сил и возможностей пожилого человека, 

инвалида; 

 пользоваться нормативными документами, законодательными актами в 

профессиональной деятельности;  

 выявлять семьи и детей, нуждающихся в социальной помощи, социальной защите;  

 собирать и анализировать информацию, выявлять проблемы семей;  

 планировать процесс социальной работы с целью преобразования ТЖС в семье; 

 осуществлять контроль качества предоставляемых услуг; 

 выявлять лиц, относящихся к социально незащищенным категориям населения; строить 

взаимоотношения с лицами из групп риска в конкретной ситуации; проводить анализ 

ТЖС у лиц из групп риска; 

 определять учреждения и организации, способные помочь в преобразовании ТЖС, и 

строить взаимодействие с ними; 

 анализировать информацию и планировать пути решения этих проблем в конкретных 

условиях; 

 анализировать и корректировать свою работу; 

 применять различные формы, методы и технологии по осуществлению социальной 

работы в соответствии со спецификой профессиональной деятельности;  

 осуществлять организационно-управленческую деятельность по межведомственному 

взаимодействию специалистов и учреждений разных систем; 

 определять объем деятельности специалистов, необходимый для решения конкретных 

задач по оказанию помощи и поддержки клиенту; 

 осуществлять исследования и анализ проблемной ситуации клиента с последующим 

определением потребностей субъектов деятельности; 

 осуществлять контроль и проводить анализ эффективности своей деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План организации учебной и производственной практики  

Специальность 39.02.01 Социальная работа (2022, 2023 год выпуска) 

Коды  

профессион

альных  

компетенци

й 

Наименования  

 профессиональных 

модулей 

Вид практики Название практики 

Условия 

реализации 

практики 

Курс 

(семестр) 

изучения 

Приме

рная 

длител

ьность 

практи

ки 

 

Итого 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 1 – 14 

ПК 1.1 – 1.5 

ПК 2.1 – 2.5 

ПК 3.1 – 3.5  

ПК 4.1 – 4.4 

ПК 5.1-5.5 

  

 

 

 

 

 

ПМ 01.   Социальная работа 

с лицами пожилого  

возраста и инвалидами                    

 

Учебная 

Ознакомительная 

Социально-

психологическая 

рассредоточено 
II курс 

3 семестр 
34 

 

34 

Практика по 

профилю 

специальности 

Социально-

технологическая 

Основы социальной 

работы с лицами 

пожилого возраста и 

инвалидами  

рассредоточено 

IIкурс 

 4 семестр 

III курс 

5 семестр 

46 

32  

 

 

78 

 

ПМ 02. Социальная работа 

с семьёй и детьми 

   

Учебная Ознакомительная  рассредоточено 
III курс 

 5 семестр  
31 

 

31 

Практика по 

профилю 

специальности 

Работы с семьей и 

детьми 
рассредоточено 

III курс 

 6  семестр    
84 

 

 

  192 
 Летняя  практика 

концентрирован

но 

III курс 

 6 семестр 
108 

 

ПМ 03. 

  Социальная работа с 

лицами из групп риска, 

оказавшимися в ТЖС 

Учебная 
Ознакомительная   

 
рассредоточено 

III курс 

 5 семестр   
32 

 

32 

Практика по 

профилю 

специальности 

Работа с лицами из 

групп риска 

  

 

рассредоточено 

III курс 

 6 семестр  

       

84 

 

 

84 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПМ 04.  Организация 

социальной работы в 

различных сферах 

(социальная защита, 

здравоохранение, 

образование и культуры.) 

 

 

 

Учебная 

 

 

Ознакомительная  рассредоточено 
IV курс 

 7 семестр      
80 

  

80 

Практика по 

профилю 

специальности 

 

 

 

 

 

Технологическая  

Технология 

социальной работы в 

учреждениях 

здравоохранения 

рассредоточено 

   

IV курс 

 7,8 семестр   

 

 

65 65 

 

 

Технология 

социальной работы в 

учреждениях 

образования 

рассредоточено 

Технология 

социальной работы в 

учреждениях 

социальной защиты 

рассредоточено 

ПМ 05.  

Проектирование 

социальной работы с 

различными категориями 

граждан, оказавшимися в 

ТЖС  

Учебная 

практика 
Ознакомительная  рассредоточено 

III курс 

 6 семестр 

 

42 

 

42 

Практика по 

профилю 

специальности 

Социально-

управленческая 

практика  

 

рассредоточено 
IV курс 

 7 семестр       

 

64 

 

 

64 

 

ПМ 06.  Выполнение работ 

по одной или нескольким 

профессиям рабочих, 

специальностям служащих 

Учебная 

практика 
Ознакомительная рассредоточено 

II курс 

3 семестр 
34 

34 

Практика по 

профилю 

специальности 

Работа по одной или 

нескольким 

профессиям рабочих, 

специальностям 

служащих  

рассредоточено 
II курс 

4 семестр 
92 

 

 

92 

Итого  

Учебная  практика 253 (7 недель)  

Производственная 

практика (по профилю 

специальности) 

Производственная 

практика (преддипломная) 

 575 (16 недель) 

 

 

144 (4 недели) 

 



 

 План организации учебной и производственной практики  

Специальность 39.02.01 Социальная работа (2024 год выпуска) 

Коды  

профессион

альных  

компетенци

й 

Наименования  

 профессиональных 

модулей 

Вид практики 

Условия 

реализации 

практики 

Курс (семестр) 

изучения 

Примерн

ая 

длительн

ость 

практик

и 

 

Итого 

1 2 3 5 6 7 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 1 – 14 

ПК 1.1 – 1.5 

ПК 2.1 – 2.5 

ПК 3.1 – 3.5  

ПК 4.1 – 4.4 

ПК 5.1-5.5 

  

 

 

 

 

 

ПМ 01.   Социальная работа 

с лицами пожилого  

возраста и инвалидами                    

 

Учебная рассредоточено 
II курс 

3 семестр 
34 

 

34 

Практика по профилю 

специальности 
рассредоточено 

IIкурс 

 4 семестр 

III курс 

5 семестр 

48 

32  

 

 

80 

 

ПМ 02. Социальная работа 

с семьёй и детьми 

   

Учебная рассредоточено 
III курс 

 5 семестр  
32 

 

32 

Практика по профилю 

специальности 

рассредоточено 
III курс 

 6  семестр    
80 

 

 

  188 концентрирован

но 

III курс 

 6 семестр 
108 

 

ПМ 03. 

  Социальная работа с 

лицами из групп риска, 

оказавшимися в ТЖС 

Учебная рассредоточено 
III курс 

 5 семестр   
32 

 

32 

Практика по профилю 

специальности 

 

рассредоточено 

III курс 

 6 семестр  

       

80 

 

 

80 

  

ПМ 04.  Организация 

социальной работы в 

различных сферах 

Учебная 

 

 

рассредоточено 
IV курс 

 7 семестр      
44 

  

44 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(социальная защита, 

здравоохранение, 

образование и культуры.) 

 

Практика по профилю 

специальности 
рассредоточено 

   

IV курс 

 7,8 семестр   

 

39 

65 

 104 

 

ПМ 05.  

Проектирование 

социальной работы с 

различными категориями 

граждан, оказавшимися в 

ТЖС  

Учебная практика рассредоточено 
III курс 

 6 семестр 

 

40 

 

40 

Практика по профилю 

специальности 
рассредоточено 

IV курс 

 7 семестр       

 

64 

 

 

64 

 

ПМ 06.  Выполнение работ 

по одной или нескольким 

профессиям рабочих, 

специальностям служащих 

Учебная практика рассредоточено 
II курс 

3 семестр 
34 

34 

Практика по профилю 

специальности 
рассредоточено 

II курс 

4 семестр 
96 

 

 

96 

Итого  

Учебная  практика 
216 (6 недель) 

  

Производственная 

практика (по профилю 

специальности) 

Производственная 

практика (преддипломная) 

612 (17 недель) 

144 (4 недели) 

 


