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1. ПАСПОРТ рабочей ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«Основы педагогики и психологии»
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ в соответствии с ФГОС по специальности (специальностям) СПО укрупненной группы специальностей 39.00.00 Социология и социальная работа 39.02.01 Социальная работа (углубленной подготовки). 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

П.00 Профессиональный цикл

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины

ОП. 06 Основы педагогики и психологии
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины (должны полностью соответствовать ФГОС). 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· планировать и осуществлять социально-педагогическую деятельность;

· осуществлять первичную психологическую поддержку клиента;
· пользоваться приёмами первичной психологической самопомощи при работе с клиентом.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· сущность, содержание, принципы и методы воспитания и обучения в социальной работе;
· основы социально-педагогической работы по различным направлениям;
· основы психологии и методы психологического познания человека.
Содержание дисциплины должно быть ориентировано на подготовку студентов к освоению профессиональных модулей ППССЗ по специальности 39.02.01 Социальная работа и овладению профессиональными и общими компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 1
	Социальная работа с лицами пожилого возраста и инвалидами

	ПК 1.1.
	Диагностировать ТЖС у лиц пожилого возраста и инвалидов с определением видов необходимой помощи

	ПК 1.2.
	Координировать работу по социально-бытовому обслуживанию клиента

	ПК 1.3.
	Осуществлять социальный патронат клиента, в том числе 
содействовать в оказании медико-социального патронажа

	ПК 1.4.
	Создавать необходимые условия для адаптации и социальной реабилитации лицам пожилого возраста и инвалидам

	ПК 1.5.
	Проводить профилактику возникновения новых ТЖС у лиц пожилого возраста и инвалидов

	ПК 2
	Социальная работа с семьей и детьми

	ПК 2.1.
	Диагностировать ТЖС семьи и детей с определением видов необходимой помощи

	ПК 2.2.
	Координировать работу по преобразованию ТЖС в семье и у детей

	ПК 2.3.
	Осуществлять патронат семей и детей, находящихся в ТЖС (сопровождение, опекунство, попечительство, патронаж)

	ПК 2.4.
	Создавать необходимые условия для адаптации и социальной реабилитации различных типов семей и детей, находящихся в ТЖС

	ПК 2.5.
	Проводить профилактику возникновения новых ТЖС в различных типах семей и у детей



	ПК 3
	Социальная работа с лицами из групп риска, оказавшимися в трудной жизненной ситуации

	ПК 3.1.
	Диагностировать ТЖС у лиц из групп риска

	ПК 3.2.
	Координировать работу по преобразованию ТЖС у лиц из групп риска

	ПК 3.3.
	Осуществлять патронат лиц из групп риска (сопровождение, опекунство, попечительство, патронаж)

	ПК 3.4.
	Создавать необходимые условия для адаптации и социальной реабилитации лиц из групп риска

	ПК 3.5
	Проводить профилактику возникновения новых ТЖС у лиц из групп риска

	ПК 4
	Организация социальной работы в различных сферах профессиональной деятельности (здравоохранении, образовании, социальной защите и др.)

	ПК 4.1.
	Осуществлять организационно-управленческую деятельность в соответствии со спецификой направления социальной работы

	ПК 4.2.
	Использовать различные формы, методы и технологии социальной работы в профессиональной деятельности

	ПК 4.3.
	Определять специфику и объём деятельности, а также круг необходимых специалистов для решения конкретных задач по оказанию помощи и поддержки клиенту

	ПК 4.4.
	Осуществлять взаимодействие со специалистами и учреждениями иных систем (межведомственное взаимодействие)

	ПК 5
	Проектирование социальной работы с различными категориями граждан, оказавшихся в ТЖС

	ПК 5.1.
	Осуществлять исследование и анализ ТЖС клиента с определением субъектов деятельности (организации и учреждения)

	ПК 5.2.
	Определять наиболее значимые цели профессиональной деятельности и пути решения ТЖС клиента

	ПК 5.3.
	Осуществлять прогнозирование и моделирование вариантов решения проблемы клиента с учётом имеющихся ресурсов

	ПК 5.4.
	Применять инновационные технологии и творческий подходов деятельности по оказанию помощи и поддержки клиента

	ПК 5.5.
	Осуществлять планирование деятельности и контроль достигнутых результатов с последующей коррекцией и анализом её эффективности

	ОК                                    Общие компетенции 

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество

	ОК 3.
	Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях

	ОК 4.
	Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности 

	ОК 6.
	Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями

	ОК 7.
	Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации 

	ОК 9.
	Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности

	ОК 10.
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия

	ОК 11.
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства
по отношению к природе, обществу, человеку

	ОК 12.
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности

	ОК 13.
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей


1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 404 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 269 часа;

самостоятельной работы обучающегося 135 часов. 
2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	404

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	269

	в том числе:
	

	лабораторные занятия
	не предусмотрено


	практические занятия
	126

	курсовая работа (проект)
	не предусмотрено

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	135

	в том числе:
	

	внеаудиторная самостоятельная работа
	135

	Промежуточная  аттестация в форме экзамена                                                (5 семестр)


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы педагогики и психологии»

	Наименование 
разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 
	Объем часов
	Уровень 
освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Педагогика
	
	

	Тема 1.1 Общие основы педагогики
	Содержание учебного материала
	6


	

	
	1
	Педагогика как наука
Педагогика, ее объект и предмет, функции и задачи. Место педагогики в системе научного знания. Исторический путь развития педагогики, источники развития. Основные понятия и категории педагогики. 
	
	1

	
	2
	Целостный педагогический процесс (ЦПП)

Характеристика ЦПП: структура, динамика и движущие силы, закономерности развития. Ребёнок как субъект ЦПП, развивающее и личностно ориентированное образование. 
	
	2

	
	3
	Государственное образование

Образование как явление и как педагогический процесс. Система образования в РФ. Внешкольные учреждения.
	
	2

	
	Практические занятия
	6
	

	
	1
	Развитие педагогики
	
	

	
	2
	Структура современной педагогики
	
	

	
	3
	Развивающее и личностно ориентированное образование
	
	

	
	4
	Государственная образовательная политика
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Составление схемы: «Связь педагогики с другими науками»

2. Изучение Закона РФ «Об образовании в РФ»
	4
	

	Тема 1.2 Теория воспитания

	Содержание учебного материала
	10
	

	
	1
	Сущность и содержание процесса воспитания
Теория воспитания как раздел педагогической науки. Сущность, принципы, методы и направления воспитания. Формы воспитательного процесса.
	
	2

	
	2
	Ученический коллектив в теории и практике воспитания
Ученический коллектив в теории и практике воспитания: понятие, ученический коллектив как система, развитие коллектива, коллектив и личность, педагогическое руководство коллективом
	
	3

	
	Практические занятия
	6
	

	
	1
	Характеристика формы воспитательной работы
	
	

	
	2
	Составление опорной схемы «Содержание процесса воспитания»
	
	

	
	3
	Модели развития отношений между коллективом и личностью (решение педагогических задач)
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1. Составление таблицы: «Основные направления воспитания»

2. Составление сравнительной таблицы «Этапы развития коллектива»

3. Составление глоссария по теме «Теория воспитания»
	8
	

	Тема 1.3 Теория обучения
	Содержание учебного материала
	14
	

	
	1
	Процесс обучения и его методологические основы

Дидактика как педагогическая теория обучения: сущность, содержание, принципы и закономерности процесса обучения. Методы обучения. Формы организации учебного процесса. Мотивы учения школьников
	
	2

	
	2
	Педагогические системы
Понятие педагогической системы и технологии. Авторские педагогические системы. Педагогические аспекты социальной работы
	
	2

	
	Практические занятия
	6
	

	
	1
	Составление схемы «Связь закономерностей и принципов воспитания»
	
	

	
	2
	Реализация методов обучения
	
	

	
	3
	Мотивация учения школьников
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Составление таблицы: «Основные современные дидактические концепции и модели обучения»

2. Составление опорной схемы «Содержание процесса обучения»
3. Самодиагностирование мотивации
4. Изучение условий развития мотивации
5. Систематизация педагогических аспектов социальной работы
	10
	

	Тема 1.4 Социальная педагогика

	Содержание учебного материала
	14
	

	
	1
	Основы социальной педагогики
Социальная педагогика (СП): понятие, сущность. Структура и методы СП, её объект и предмет, функции и задачи. Понятийный аппарат СП. Принципы СП. 
	
	2

	
	2
	Социализация 
Социализация (С) как социально-педагогическое явление, её сущность. Задачи и этапы, факторы, агенты, средства и сферы С. Составляющие процесса С. Человек как объект и субъект С. 
	
	2

	
	Практические занятия
	14
	

	
	1
	СП в системе научного знания и педагогических наук
	
	

	
	2
	Развитие СП и социальной работы
	
	

	
	3
	Виды, критерии и механизмы С
	
	

	
	4
	Деятельность и её социально-педагогические характеристики.
	
	

	
	5
	Принципы СП
	
	

	
	6
	Человек как жертва процесса С.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Конспектирование по теме: «Методы СП»

2. Составление схемы «Сущность С»

3. Составление схемы «Факторы С»
4. Подбор примеров влияния факторов на процесс С.

5. Конспектирование материалов на тему: «Составляющие и механизмы С»

6. Оформление глоссария по СП
	12
	

	Тема 1.5 Социальное воспитание и социальная работа
	Содержание учебного материала
	16
	

	
	1
	Социальное воспитание

Сущность социального воспитания (СВ), его принципы. Понятие социальной работы. Гуманистический характер воспитания. Методы СВ. Личность человека в технологиях СВ.
	
	2

	
	2
	Субъекты социальной работы

Семья как субъект социальной работы: характеристика семьи, социальные проблемы современной семьи. Воспитание детей в семье. Семейное неблагополучие как условие формирования девиантного поведения детей.

Школьное воспитание, дополнительное образование. 

Детские и молодёжные общественные организации и объединения. 

Социальное воспитание средствами массовой информации и коммуникации.
Религиозное (конфессиональное) воспитание.
	
	3

	
	Практические занятия
	16
	

	
	1
	Личность человека в технологиях СВ: структура качеств личности
	
	

	
	2
	Социальная зрелость личности
	
	

	
	3
	Институты СВ
	
	

	
	4
	Семьи «группы риска»
	
	

	
	5
	Роль детских и молодёжных общественных организаций и объединений на С человека 
	
	

	
	5
	Влияние СМИ на социальное воспитание
	
	

	
	6
	Приоритеты субъектов социальной работы
	
	

	
	Самостоятельная работа студента

1. Ответ на вопрос: «Роль семьи в развитии ребёнка (подростка)

2. Реферирование не тему: «Деятельность института СВ»

3. Систематизация механизмов влияния субкультуры на социальный опыт ребёнка (подростка)
4. Составление таблицы: «Положительное и отрицательное влияние СМИ на социальный опыт ребёнка (подростка)»
5. Религиозное воспитание: за и против (рассуждение)
	14
	

	Тема 1.6 Коррекционная и специальная педагогика
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Основы коррекционной педагогики
Понятие, принципы, содержание, формы и особенности построения коррекционно-развивающего образовательного процесса в современной педагогической практике. Школьная дезадаптация. Взаимодействие субъектов образовательного процесса в системе коррекционной работы. 
	
	2

	
	2
	Специальная педагогика
Теоретические основы специальной педагогики. Современная система специальных образовательных услуг для людей с нарушениями умственного развития, речи, слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата
	
	3

	
	Практические занятия
	8
	

	
	1
	Составление программы коррекционной работы
	
	

	
	2
	Профилактика и коррекция школьной дезадаптации
	
	

	
	3
	Основные направления педагогической работы по коррекции отклонений в развитии и поведении.
	
	

	
	4
	Анализ характеристик детей (подростков) с различными категориями отклонений в развитии
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Анализ в педагогической литературе вопроса создания государственной системы ранней помощи детям с отклонениями в развитии
2. Изучение работы ПМПК

3. Изучение здоровьесберегающих технологий в работе со школьниками

4. Изучение показателей адаптационных возможностей ребёнка

5. Подбор методик для диагностики школьной дезадаптации
	12
	

	Тема 1.7 Реабилитационная педагогика
	Содержание учебного материала
	9
	

	
	1
	Основы социальной реабилитации
Понятие, цели и задачи социальной реабилитации. Программно-методические основы социально-педагогической реабилитации 
	
	1

	
	2
	Социально-педагогические аспекты реабилитации
Педагогические вопросы работы с лицами социально-негативного (девиантного) поведения. Педагогические проблемы социальной реабилитации беспризорных детей и подростков в специализированных учреждениях. Реабилитационная работа с детьми и подростками в пенитенциарных учреждениях. Социально-педагогические аспекты работы в семье по реабилитации ребёнка с глубокими нарушениями интеллекта
	
	2

	
	Практические занятия
	7
	

	
	1
	Портрет реабилитанта
	
	

	
	2
	Направления педагогической деятельности по профилактике и преодолению социально-негативных форм девиантного поведения детей и подростков
	
	

	
	3
	Образовательно-воспитательные проблемы работы в пенитенциарных учреждениях.
	
	

	
	4
	Проблемы социально-педагогической реабилитации детей-сирот с умственной отсталостью в школах
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Заполнение таблицы «Социальный портрет реабилитанта»
2. Характеристика центров педагогической коррекции и реабилитации
3. Ответы на вопросы об организации работы с беспризорными детьми и подростками в специализированных учреждениях
4. Изучение специфики работы в пенитенциарных учреждениях
5. Составление схемы этапов социально-педагогической работы в пенитенциарных учреждениях
6. Составление рекомендаций по реабилитации ребёнка с глубокими нарушениями интеллекта

	9
	

	Раздел 2. Психология     
	
	

	Тема 2.1. Психология как наука
	Содержание учебного материала:
	6
	

	
	1 
	Психология как наука: предмет, объект психологии. 
	
	2

	
	2
	Место психологии в системе наук.
	
	

	
	3
	Отрасли психологии.
	
	

	
	4
	Методы исследования в психологии.
	
	

	
	Практические занятия:
	11
	

	
	1
	Вспомогательные методы исследования в психологии.
	
	

	
	2
	Проблема личности в психологии
	
	

	
	3
	 Достоинства и недостатки метода наблюдения
	
	

	
	4
	Какое значение имеет психологическая наука для педагогической теории и практики?
	
	

	
	5
	 Дайте характеристику метода «Анализ продуктов деятельности»
	
	

	
	6
	Составьте схему протоколов наблюдения, эксперимента.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	8
	

	
	1
	 Составление блок-схемы по теме: «Специальные отрасли психологии: сущность и содержание»
	
	

	
	2
	Составление кроссворда по теме: «Развитие психики»
	
	

	
	3
	Графическое изображение классификации методов Б.Г. Ананьева 
	
	

	
	4
	Обоснование отличий между методом наблюдения экспериментом
	
	

	Тема 2.2. Развитие психики
	Содержание учебного материала:
	6
	

	
	1
	Сущность и функции психики. Развитие психики в филогенезе
	
	1

	
	2
	Психика и организм. Мозг и психика
	
	2

	
	3
	Психика, поведение, деятельность. Психическая регуляция деятельности
	
	

	
	4
	Структура психики человека. Структура сознания.
	
	

	
	5
	Соотношение сознания и бессознательного
	
	

	
	6
	Развитие психики в онтогенезе
	
	

	
	7
	Жизненный цикл развития человека
	
	

	
	8
	Психосоциальная концепция развития личности (Э. Эриксона)
	
	

	
	Практические занятия:
	2
	

	
	1
	Индивид, личность, субъект, индивидуальность.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	8
	

	
	1
	Составление психологического анализа привычек человека
	
	

	
	2
	Перечисление основных функций психики
	
	

	
	3
	Составление глоссария по изученной теме
	
	

	
	4
	Зарисовка структуры психики человека
	
	

	Тема 2.3. Основные направления в психологии
	Содержание учебного материала:
	6
	1

	
	1
	История развития психологического знания
	
	

	
	2
	Бихевиоризм как психологическая наука о поведении
	
	

	
	3
	Фрейдизм, психоанализ
	
	

	
	4
	Теория психосексуального развития З. Фрейда
	
	

	
	5
	Когнитивная психология
	
	2

	
	6
	Психологическая концепция К.Г.Юнга
	
	

	
	7
	От неполноценности к личностному росту (А.Адлер)
	
	

	
	Практические занятия:
	4
	

	
	1
	Развитие отечественной психологии.
	
	

	
	2
	Гуманистическая психология.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	8
	

	
	1
	Составление глоссария по изученной теме
	
	

	
	2
	Заполнение сводной таблицы: «Развитие отечественной психологии»
	
	

	
	3
	Написание реферата на тему: «От неполноценности к личностному росту»
	
	

	
	4
	Составление блок–схемы по изученной теме «Основные направления в психологии»
	
	

	Тема 2.4. Познавательные процессы 
	Содержание учебного материала:
	14
	1

	
	1
	Структура процесса приема информации. Ощущения: понятие, виды, свойства ощущений.
	
	

	
	2
	Восприятие: понятие, виды восприятия, свойства восприятия. 
	
	2



	
	3
	Внимание: понятие, виды внимания, свойства внимания, развитие внимания. Управление вниманием. 
	
	

	
	4
	Представления, память и мнемические процессы. 
	
	

	
	5
	Речь: речь и ее функции, виды речи
	
	

	
	Практические занятия:
	10
	

	
	1
	Интеллект и оценка уровня интеллектуального развития
	
	

	
	2
	Креативность, или творческие способности
	
	

	
	3
	Мышление: понятие, виды мышления, формы мышления, операции мышления, индивидуальные особенности мышления, развитие мышления.
	
	

	
	4
	Воображение: понятие, виды воображения, функции воображения, развитие воображения.
	
	

	
	5
	Творческое воображение
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	8
	

	
	1
	Работа с текстом: «Познавательная деятельность человека»
	
	

	
	2
	Подборка примеров, иллюстрирующих воссоздающее воображение
	
	

	
	3
	Подборка примеров, иллюстрирующих творческое воображение
	
	

	
	4
	Подборка примеров, иллюстрирующих мечты и грезы
	
	

	Тема 2.5. Психология личности
	Содержание учебного материала:
	16
	2

	
	1
	Структура личности
	
	

	
	2
	Темперамент теории темперамента
	
	

	
	3
	Характер и акцентуации характера
	
	

	
	4
	Социальный характер. Типология
	
	

	
	5
	Психосоциотипы
	
	3

	
	6
	Способности
	
	

	
	Практические занятия:
	8
	

	
	1
	Эмоции, чувства, настроения, аффекты, стрессы
	
	

	
	2
	Сенсорная и психогеометрическая типология. Доминирующие инстинкты
	
	

	
	3
	Воля. Психическая регуляция поведения
	
	

	
	4
	Потребности и мотивация
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	
	

	
	1
	Составление кроссворда по теме: «Личность»
	8
	

	
	2
	Составление схемы: «Структура направленности»
	
	

	
	3
	Рассмотрение свойств человека как индивида
	
	

	
	4
	Анализ факторов формирования и развития личности
	
	

	Тема 2.6. Общение и взаимодействие людей в группах
	Содержание учебного материала:
	8
	2

	
	1
	Речь. Функции и структура общения. Виды, стратегии, позиции общения
	
	

	
	2
	Психология малых групп
	
	

	
	3
	Социально – психологические процессы в группе и групповые роли
	
	3

	
	4
	Структура коллектива. Развитие коллектива
	
	

	
	Практические занятия:
	10
	

	
	1
	Межгрупповые взаимодействия
	
	

	
	2
	Лидерство. Теории лидерства
	
	

	
	3
	Стили управления
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	8
	

	
	1
	Выполнение краткой характеристики понятий: «язык», «внутренняя речь» с обоснованием ответа
	
	

	
	2
	Выполнение краткой характеристики понятий: «монолог», «понятность», «выразительность» с обоснованием ответа
	
	

	
	3
	Работа с текстом: «Познавательная деятельность человека». Подготовить презентацию.
	
	

	
	4
	Подготовка реферат на тему: «Требования к устной речи специалиста по социальной работе»
	
	

	Тема 2.7. Возрастная психология как наука
	Содержание учебного материала:
	12
	2



	
	1
	Предмет и задачи возрастной психологии
	
	

	
	2
	Методы исследования в возрастной психологии
	
	

	
	3
	Особенности процесса развития
	
	

	
	4
	Движущие силы, условия и источники развития личности
	
	3

	
	5
	Механизмы развития личности
	
	

	
	6
	Самосознание личности
	
	

	
	7
	Подходы к периодизации психического развития в возрастной психологии
	
	

	
	8
	Понятие возраста
	
	

	
	9
	Параметры возраста
	
	

	
	10
	Психическое развитие новорожденного, младенца: кризис новорожденности, новообразования, ведущий вид деятельности
	
	

	
	11
	Раннее детство: социальная ситуация развития, познавательное и личностное развитие, ведущий вид деятельности, кризис трех лет.
	
	

	
	12
	Дошкольное детство: социальная ситуация развития, познавательное и личностное развитие, ведущий вид деятельности, игра и игрушки
	
	

	
	Практические занятия:
	8
	

	
	1
	Психология взрослого человека: ранняя взрослость, средняя взрослость, период поздней взрослости.
	
	

	
	2
	Младший школьный возраст: социальная ситуация развития, познавательное и личностное развитие, ведущий вид деятельности
	
	

	
	3
	Подростковый возраст: социальная ситуация развития, познавательное и личностное развитие, ведущий вид деятельности. Новообразования подросткового возраста
	
	

	
	4
	Юношество: когнитивные изменения, учебно – профессиональная деятельность, процесс становления самосознания.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	10
	

	
	1
	Определение основных разделов возрастной психологии, разработка блок-схему
	
	

	
	2
	Анализ сущности социальной ситуации развития
	
	

	
	3
	Ответ на вопрос: «Чем характеризуется возрастной кризис новорожденности?»
	
	

	
	4
	Составление кроссворда по теме: «Поздняя взрослость»
	
	

	
	5
	Разработка презентации: «Ранняя взрослость». Подготовка выступления
	
	

	Тема 2.8 Социальная работа с лицами с нарушениями в развитии


	Содержание учебного материала
	7
	2



	
	1
	Методы изучения лиц с отклонениями в развитии 
	
	

	
	2
	Особенности социальной работы с лицами с нарушением слуха
	
	

	
	3
	Особенности социальной работы с лицами с нарушением зрения
	
	

	
	4
	Особенности социальной работы с лицами с нарушением интеллекта
	
	

	
	5
	Особенности социальной работы с лицами с нарушением эмоционально-волевой сферы
	
	

	
	6
	Особенности социальной работы с лицами, страдающими нарушениями двигательной сферы
	
	

	
	7
	Развитие личности в экстремальных ситуациях и ситуациях депривации.
	
	

	
	Практические занятия
	10
	

	
	1
	Лица с нарушениями интеллекта: понятие «нарушение интеллекта», причины и специфика интеллектуальных нарушений, основные формы олигофрении, специальные учреждения для УО.
	
	

	
	2
	Лица с нарушениями речи: причины нарушений, классификация речевых нарушений, содержание обследования состояния речи.
	
	

	
	3
	Проанализировать основные причины нарушения слуха
	
	

	
	4
	Особенности развития глухого и позднооглохшего 
	
	

	
	5
	Особенности познавательного и личностного развития человека нарушениям речи
	
	

	
	Самостоятельная работа студента
	11
	

	
	1
	Характеристика основных направлений социальной реабилитации и социальной адаптации лиц с нарушениями зрения
	
	

	
	2
	Характеристика основных направлений социальной реабилитации и социальной адаптации лиц с нарушениями слуха
	
	

	
	3
	Составление кроссворда по теме: «Лица с нарушениями речи»
	
	

	
	4
	Составление схемы «Лица, с нарушениями речи: заикание»
	
	

	
	5
	Составление блок–схемы по теме: «Лица с нарушением эмоционально-волевой сферы»
	
	

	
	6
	Разработка глоссария по изученному разделу: "Социальная работа с лицами с нарушениями в развитии"
	
	

	
	
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала предполагается использовать три уровня освоения:

1. Ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств).

2. Репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством).

3. Продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).

3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета психологии.

Оборудование учебного кабинета:

- рабочие места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

- комплект учебно-методических материалов;

- наглядные пособия (схемы, таблицы, портреты психологов и др.)

Технические средства обучения: ноутбук, мультимедийный проектор, телевизор, видеомагнитофон, компакт диски, видеокассеты и другие носители информации.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

по педагогике

Основная
1.  Аксёнова Л.И. Социальная педагогика в специальном образовании: учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. заведений. – М.: Академия, 2011.*

2. Герасимов С.А. Педагогика. - ГБОУ ВПО МО «Академия социального управления», 2015.

3. Гонеев А.Д. Основы коррекционной педагогики: учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / А.Д. Гонеев, Н.И. Лифинцева, Н.В. Ялпаева; Под ред. В.А.Сластенина. - М.: Академия, 2014. 

4. Коджаспирова Г.М. Педагогика: Учебник. – М.: Гардарики, 2015.
5. Мастюкова Е.М., Московкина А.Г. Семейное воспитание детей с отклонениями в развитии: учебн. пособие для студ. высш. уче. заведений / под ред. В.И. Селиверстова. -  М.: ВЛАДОС, 2003*.

6. Мардахаев Л.В. Социальная педагогика: Учебник. – М.: Гардарики, 2015.
7. Мудрик А.В. Социальная педагогика: учеб. для студ. пед. вузов / Под ред. В.А. Сластенина – М.: Академия, 2015..
8. Мустафаева Ф.А. Социальная педагогика: Учебник для вузов. – М.: Академический Проект; Екатеринбург: Деловая книга, 2016. 
9. Основы коррекционной педагогики: учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / А.Д. Гонеев, Н.И. Лифинцева, Н.В. Ялпаева; Под ред. В.А. Сластенина. – М.: Академия, 2015.
10. Педагогика: Педагогические теории, системы, технологии: учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. заведений / С.А. Смирнов, И.Б. Котова, Е.Н. Шиянов, Т.И. Бабаева; Под ред. С.А. Смирнова. – М.: Академия, 2014.
11. Педагогика: Учеб. / Под ред. Л.П. Крившенко. – М.: Проспект, 2015. 
12. Педагогический энциклопедический словарь / Гл. ред. Б.М. Бим-Бад. – М.: Большая Российская энциклопедия. - 2011.*

13. Педагогика: учебник для студ. учреждений сред. проф образования / В.А. Сластенин, И.Ф. Исаев, Е.Н. Шиянов. – М.: Академия, 2015.
14. Педагогика: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / П.И. Пидкасистый, В.И. Беляев, В.А. Мижериков, Т.А. Юзефавичус; под ред. П.И. Пидкасистого. – М.: Академия, 2015.
15. Сковородкина И.З.  Педагогика. – М.: Академия, 2015.
16. Социальная педагогика: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений /  под ред. В.А. Никитина М.: ВЛАДОС, 2012*.

17. Специальная педагогика: Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / А.И. Аксёнова, Б.А. Архипов, Л.И. Белякова и др.; Под ред. Н.М. Назаровой. – 2-е изд., стереотип. – М.: Академия, 2010.*
18. Столяренко Л.Д. Педагогика. – Ростов н/Д: Феникс, 2015.
19. Теория обучения: учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / И.П. Андриади, С.Н. Ромашова, С.Ю. Темина, Е.Б. Куракина и др.; Под ред. И.П. Андриади. – М.: Академия, 2014.

20. Якушева С.Д.Основы педагогического мастерства. – М.: «Академия», 2013.*
Дополнительная
1. Агафонова А.С. Практикум по общей педагогике: Учеб. пособие. – СПб.: Питер, 2010.*

2. Афонина Г.М. Педагогика. Курс лекций и семинарских занятий / Под ред. Абдуллиной О,А. – Ростов н/д: Феникс, 2013.* 

3. Бордовская, Н.В. Педагогика: Учебное пособие / Н.В. Бордовская, А.А. Реан. - СПб. Питер, 2016.
4. Борытко Н.М., Соловцова И.А., Байбаков А.М. Педагогика: Учеб. для студ. высш. учеб. заведений. – М.: Академия, 2007.*

5. Василькова Ю.В. Методика и опыт работы социального педагога Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений. – М.: Академия, 2014.

6. Гребенюк О.С., Рожков М.И. Общие основы педагогики: учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений. – М.: ВЛАДОС-ПРЕСС, 2004. *
7. Гриценко Л.И. Теория и методика воспитания: личностно-социальный подход: Учеб. для студ. высш. учеб. заведений  / под ред. Л.И. Гриценко. – М.: Академия, 2005.* 
8. Крысько В.Г. Психология и педагогика: Схемы и комментарии. – М.: ВЛАДОС-ПРЕСС, 2011.* 
9. История педагогики и образования: учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / З.И. Васильева, Н.В. Седова, Т.С. Буторина; Под ред. З.И. Васильевой. – М.: Академия, 2011.*

10. Коррекционная педагогика в начальном образовании: Учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. заведений / Г.Ф. Кумарина, М.Э. Вайнер, Ю.Н. Вьюнкова и др.; Под ред. Г.Ф. Кумариной. – М.: Академия, 2011.*

11. Коррекционная педагогика: Основы обучения и воспитания детей с отклонениями в развитии: Учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. заведений / Б.П. Пузанов, В.И. Селивёрстов, С.Н. Шаховская, Ю,А. Костенкова; Под. ред. Б.П. Пузанова. 3-е изд., доп. – М.: Академия, 1999. *

12. Кукушин В.С. Теория и методика воспитания / В.С. Кукушин. – Ростов н/Д: Феникс, 2013.*
13.  Кукушкин В.С. Теория и методика воспитательной работы: Учеб. пособие. – Ростов н/Д: МарТ, 2012.*
14. Лусканова Н.Г. Методы исследования детей с трудностями в обучении. / Н.Г. Лусканова.- М.: Просвещение, 1993.*
15. Мастюкова Е.М. Лечебная педагогика. Ранний и дошкольный возраст. / Е.М. Мастюкова. -  М.: Просвещение, 1997.*

16. Методика воспитательной работы: Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / Л.А. Байкова, Л.К. Гребенкина, О.В. Еремкина.; Под ред. В.А. Сластенина. – М.: Академия, 2014. 
17. Мудрик А.В. Социальная педагогика: Учеб. для студ. пед. вузов  / под ред. В.А. Сластенина. – М.: Академия, 2015.  
18. Овчарова Р.В. Справочная книга социального педагога. – М.: ТЦ Сфера, 2012.*

19. Педагогика: Учеб. для вузов / Н. Бордовская, А.Реан. – СПб.: Питер, 2013.*
20. Подласый И.П. Педагогика. Новый курс: Учеб. для студ. пед. вузов: В 2 кн. – М.: ВЛАДОС, 2016. 
21. Радугин А.А. Педагогика Учеб. пособие для  высш.  учеб. заведений. – М.: Центр, 2002. * 
22. Рожков М.И., Байбородова Л.В. Теория и методика воспитания: Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений. – М.: ВЛАДОС-ПРЕСС, 2004.*
13. Сковородкина И.З. Педагогика. – М: ОИЦ «Академия», 2015.  
23. Смирнов В.И. Общая педагогика в тезисах, дефинициях, иллюстрациях. – М.: Педагогическое общество России, 2011.*

24. Степаненков Н.К. Педагогика: Учеб. пособие. – Мн.: изд. Скакун В.М., 2009.*

25. Харламов И.Ф. Педагогика: Учеб. пособие. – М.: Высшая школа, 2013.*

26. Шевченко С.Г. Коррекционно-развивающее обучение: Организационно-педагогические аспекты: Методическое пособие для учителей классов коррекционно-развивающего обучения. – М.: ВЛАДОС, 2009.*
27. Шишковец Т.А. Справочник социального педагога. – М: ВАКО, 2009.*
по психологии

Основная
1. Маклаков А.Г. Общая психология. Учебник для вузов, издательство «Питер», 2018 г.

2. Молчанова О.Н., Сосновский Б.А., Телегина Э.Д., Общая психологи. Учебник, 3-е издание. Издательство: «Юрайт», 2018.

3. Мухина, В. С. Возрастная психология: Феноменология развития: учебник для студ. высш. учеб. заведений. – М.: Академия, 2006.*

4. Основы специальной психологии: учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. заведений / Л. В. Кузнецова, Л. И. Переслени, Л. И. Солнцева и др.; под ред. Л. В. Кузнецовой. – М.: Издательский центр «Академия», 2005.*

5. Талызина, Н.Ф. Педагогическая психология. Учеб. пособие для студ.сред. пед. учеб. заведений. – М.: ИЦ «Академия», 2009.*

Дополнительная
1. Андриенко, Е. В. Социальная психология: учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / под ред. В. А. Сластенина. – М.: Издательский центр «Академия», 2008.*
2. Батаршев, А. В. Современные теории личности: Краткий очерк. – М.: ТЦ Сфера, 2003.*

3. Введение в психологию: учеб. для студентов средн. спец. пед. учебн. заведений / под общ. ред. проф. А. В. Петровского. – М.: Издательский центр «Ака​демия», 1996.* 
4. Волков, Б. С., Волкова, Н. В. Задачи и упражнения по детской психологии: Учебное пособие. – М.: Просвещение, 1991.*

5.  Выготский, Л. С. Воображение и творчество в детском возрасте. Психол. очерк: кн. для учителя. – СПб.: Союз, 1997. *

6. Гамезо, М. В., Домашенко, И. А. Атлас по психологии. Информационно-методическое пособие по курсу «Психология человека». – М.: Педагогическое общество России, 2006.*

7. Немов Р.С. Психология: учебник для вузов - М.: Издательство «Юрайт», 2011 г.*

8. Основы специальной психологии / под ред. Л. В. Кузнецовой. – М.: Академия, 2007.*

9.  Пидкасистый П.И. Психология и педагогика: учебник для вузов - М.: Издательство «Юрайт», 2011 г.*
10. Рогов, Е. И. Настольная книга практического психолога: учеб. пособие: в 2 кн. – М.: ВЛАДОС, 2008. – Кн. 1: Система работы психолога с детьми разного возраста.*

11. Рогов, Е. И. Настольная книга практического психолога: учеб. пособие: в 2 кн. – М.: ВЛАДОС, 2008. – Кн. 2: Работа психолога со взрослыми. Коррекционные приемы и упражнения. *

12.  Усанова О.Н. Специальная психология: Учебное пособие.- СПб.: Питер, 2016.

13. Фридман, Л. М. Психология детей и подростков: справочник для учителей и воспитателей. – М.: Изд-во Ин-та Психотерапии, 2004.*

14. Хьелл, Л., Зиглер, Д. Теории личности. – СПб.: Питер, 2006.*

15. Шнейдер, Л. Б. Девиантное поведение детей и подростков. – М.: Академический проект, 2005.*

* Литература одобрена на заседании цикловой комиссии

Интернет ресурсы:
http://www.solovushka-61nv.edusite.ru- детская педагогика и психология

https://nauchforum.ru - архив статей по педагогике

http://list-of-lit.ru - актуальный список изданий по педагогике

https://www.uchportal.ru – образовательный (учительский) портал

http://testdoc.ru - тесты по педагогике

psychology.net.ru - Сайт «Мир психологии».
http://progressman.ru/ - Развитие личности и самопознание
http://www.zercalo.ru/index.shtml - Психология каталог. Психологические ссылки. Каталог психолога. Ссылки на психологические ресурсы
http://www.psylive.ru/ - Психология жизни - статьи, практики, тренинги и семинары для саморазвития. Психологические консультации
http://u-psihologa.com.ua/ - Психологический портал - помощь психолога
http://www.psychoanalyse.ru/ - Всё о психоанализе (Psychoanalyse. Ru)
http://psi-net.ru/ -  PSi-net.ru - Информационная Сеть Российской Психологии
http://www.podsoznanie.ru/ - Психоанализ сновидений, психологическое толкование сновhttp://psylist.net/ - psylist.net - Пси-шпаргалка психологический образовательный сайт
http://www.geshtaltpsy.ru/ - Гештальтпсихология
http://www.psyworld.ru/ - Мир психологии. Психология для всех и каждого
http://psy.rin.ru/ - Психология
http://www.all-psy.com/ - Психолог, психологическая помощь, детский психолог, консультации психолога
http://www.psystatus.ru/consult.php - Психологическая консультация
http://www.psycho-smisl.com.ua/ - Психологическая помощь. Консультирование. Тренинги.
Профессиональные журналы:
«Вопросы психологии»,
«Педагогика»,
«Психологическая наука и образование».

4. Контроль и оценка результатов 
освоения Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения 

	уметь:

· планировать и осуществлять социально-педагогическую деятельность;

· осуществлять первичную психологическую поддержку клиента;

· пользоваться приёмами первичной психологической самопомощи при работе с клиентом.


	· оценка решения педагогических и психологических  задач на практических уроках;

· составление программ деятельности; 

· решение педагогических задач и психологических  на практических уроках;

· устный и письменный опрос; 

· защита результатов самостоятельной работы на практических и теоретических занятиях;
· проверка и оценка составленных схем, подобранных примеров и других видов самостоятельной работы.

	знать:
· сущность, содержание, принципы и методы воспитания и обучения в социальной работе;

· основы социально-педагогической работы по различным направлениям;

· основы психологии и методы психологического познания человека.


	· защита результатов самостоятельной работы на практических занятиях;

· презентация результатов самостоятельной работы на практических и теоретических занятиях; 

· составление программ деятельности; 

· проверка и оценка составленных схем, подобранных примеров и других видов самостоятельной работы;

· устный и письменный опрос;

· тестирование;

· контрольная работа.

	
	Итоговый контроль: экзамен
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